Mittagstisch vom 31.10.2024 bis 30.11.2024

1220, BGRGORG Polgargymnasium

Nachname: Vorname: Klasse:
HAUPTSPEISE A (€5.20) HAUPTSPEISE B (€5.20) HAUPTSPEISE C (€4.90) SUPPE (€1.30) DESSERT (€1.20)
Montag Asiatische Huhnerpfanne/ Reis Vegane Fischstabchen/ Salat gem. Salat/Chicken Nuggets/ Gartenkrautersuppe Qp Zitronenkuchen (HALAL) 4
04.11 (F) - (A) - Geback (A, C,G)-
(A, F,G,M)-
Dienstag |Reisfleisch/ Salat i.47|Bulgur-Schafkaseauflauf Nudelsalat/ Putenschinken Rindsuppe/ Frittaten Misliriegel 4
05.11 (A,C,G,L)- (A, F, G, M)- (A,C,GL)- (A, E, G) -
Mittwoch Fleischknddel/ Salat +1|Veganes Kichererbsencurry/ Reis %> | Nudelsalat/Mozzarella Erbsencremesuppe ‘jz Naturjoghurt/ Beeren 4
06.11 (A, C) - (A) - (A, F, G, M) - (G) -
Donnerstag |Spaghetti Carbonara (PUTE)/ Salat Spaghetti/ Gemiisebolognese Wrap/Salat/Gemuse/ Thunfisch Rindsuppe/ Backerbsen Obst Op
07.11 (A, C,G)- (A, C,G)- (A, C, M) - (A, CL)-
Freitag Fischfilet/ Kartoffelkruste Uberbackene Gemiisefleckerl/ gem. Salat/Huhnerschnitzel/ Rindsuppe/ Sternchen Knoppers '
08.11 (A, C,D,G)- Salat Geback (A, C,L)- (A, C,G,H)-
(A, C, G) - (A, F, G, M) -
Montag Hascheehdrnchen/Salat +:|Gemuserisotto gem. Salat/Schafkase/ Geback Brokkolicremesuppe ‘}3 Fruchtroulade 4
11.11 (A, C) - (G, L) - (A, F, G, M) - (A, C,G) -
Dienstag Fischfilet Tomaten-Zucchini Lasagne Wrap/Gemuse/ Hihnerddner/Sauce Gemisesuppe Qp Pfirsichkompott “p
12.11 natur/Petersilkartoffel/Salat (A,C, G, L)- (A, C,G,L)-
(A, C,D,G)-
Mittwoch | Geselchtes/ Kartoffelplree i.41 | Eiernockerl/Salat gem. Salat/Chicken Nuggets/ Rindsuppe/ Frittaten Obst [
13.11 (G) - (A,C,G,L)- Geback (A, C,G,L)-
(A, F,G,M)-
Donnerstag |Cevapcici/Reis/ Salat *:|Mohnnudeln/ Apfelmus Nudelsalat/ Putenschinken Rindsuppe/ Nudeln Pudding '
1411 |[(ACP)- (A, C G)- (A F, G, M) - (ACL)- (G) -
Montag Curryreis/ Huhn/ Erbsen Kartoffel-Kiirbisstrudel/ gem. Salat/HUhnerschnitzel/ Eintropfsuppe Musliriegel 4
18.11 Joghurtsauce/ Salat Geback (A, CL)- (A, E, G) -
(A, C,F, G, H,N) - (A, F, G, M) -
Dienstag Huhnernuggets im Tempurateig/ Topfenknddel/ Fruchtsauce Nudelsalat/Schafkase Rindsuppe/ Buchstaben Milchschnitte 4
19.11 Reis/ Salat (A, C, G)- (A, F, G, M)- (A, C,L)- (A, C,G)-
(A) -
Mittwoch  |Spaghetti Bolognese/Salat 41| Spinat-Kartoffel-Gratin Wrap/Frischkaseaufstrich/ Karottensuppe 439 Apfelmus Op
20.11 (A, C G)- (A, C G)- Gemuse/Putenschinken (A, L) - (A, C, G)-
(A, C, M) -
Donnerstag |Leberkase/ Kartoffelpiiree | Kartoffelpuffer/Knoblauchsauce/ Nudelsalat/ Mozzarella Rindsuppe/ Frittaten Obst Op
21.11 (A, C,G)- Salat (A, F, G, M)- (A, CL)-
(A, C,F, G, H,N)-
Freitag griines Fischcurry/ Reis Lauch-Obers Tagliatelle gem. Salat/Chicken Nuggets/ Gartenkrautersuppe ‘fo Marmorkuchen 4
22.11 (A, D) - (A, CG,L)- Geback (A, C,G)-
(A, F,G,M)-
Montag Chili con Carne/Brot '|Rote Brokkoli Sticks/ Krautersauce/ Nudelsalat/ Putenschinken Knoblauchcreme suppe # |Naturjoghurt/Beeren 4
25.11 (A, C) - Salat (A, F, G, M)- (A, G, L)- (G) -
(A) -
Dienstag Rindragout/Spiralen Kartoffel-Gemuse-Gratin gem. Salat/Schafkase/ Geback Rindsuppe/ Profiteroles Knoppers 4
26.11 (A, C,G,L)- (A, C,G,L)- (A, F, G, M) - (A, C,L)- (A, C,G,H)-
Mittwoch Huhnerfilet natur/ Gemusereis Nussnudeln/ Apfelmus Wrap/Salat/Huhnerschnitzel/ Sauce Rindsuppe/ Nudeln Pudding '
27.11 (A, G) - (A, C,G,H)- (A, F, G, M)- (A, C,L)- (G) -
Donnerstag [Huhnerdoner/Reis/Salat Kasespatzle/Salat Nudelsalat/ Mozzarella Rindsuppe/ Backerbsen Kuchen 4
28.11 (A) - (A, C G)- (A, F, G, M)- (A, C,L)- (A, C,G)-
Freitag Faschierte Laibchen/ £47|Ravioli/Tomaten- Basilikumsauce gem. Salat/Chicken Nuggets/ Erbsencremesuppe Qp Obst “p
29.11 Kartoffelplree (A, C G)- Geback

(A, C, G)-

(A, F, G, M) -

A glutenhaltiges Getreide | B Krebstiere | C Ei | D Fisch | E Erdnuss | F Soja | G Laktose | H Schalenfriichte | L Sellerie | M Senf | N Sesam | O Sulfite | P Lupinen | R Weichtiere | 3 mit Schweinefleischanteil | o’ vegetarisch | oP vegan




Der Betrag wird in der KW von lhrem Konto eingezogen.

Essensabbestellung bis spatestens 7:30 Uhr vom Erziehungsberechtigten unter der Tel.: +43 699 / 16 99 36 34 oder per Mail unter office@schulbuffet-winter.at




